
Smokva 
Smokva (lat. Ficus carica) se smatra prvom biljkom čiji su se 

plodovi koristili u prehrani. Njezino prirodno okruženje je 
Mediteran te je stoga udomaćena i na našem području. Slasni 
plodovi smokve dozrijevaju sredinom kolovoza kada se 
konzumiraju svježi, a želimo li je sačuvati za cjelogodišnje 
korištenje, konzerviramo je na najstariji poznati način - 
sušenjem. Sušeni plodovi smokve vrlo su cijenjeni i danas, a duž 
naše obale od suhih se smokava pripremaju od davnina poznate 
delicije poput pekmeza, smokvenjaka, hiba i rakije.   

 

 
 

 


